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in den vergangenen Jahren haben wir viele erfreuliche Fortschritte
in der Behandlung von Frauen mit Brustkrebs erlebt, denn es stehen
immer bessere Behandlungsmethoden zur Verfligung. Neue Thera-
pieansatze ermdglichen in vielen Fallen eine gezielte Therapie, die
abgestimmt ist auf die individuellen Eigenschaften des Tumors und
selbst die Chemotherapie ist meist viel besser vertraglich. So kon-
nen heute viel mehr betroffene Frauen von ihrer Erkrankung geheilt
werden als noch vor 10 oder 15 Jahren. Aber es gibt leider immer
noch Patientinnen, bei denen sich die Erkrankung im Korper aus-
breitet und bei denen keine Heilung mehr mdglich ist.

Erfreulicherweise gibt es eine Wende in der offentlichen Wahrneh-
mung durch einen offeneren Umgang mit der Erkrankung: Die Diag-
nose ,Brustkrebs” ist Iangst kein Anlass mehr fur die Betroffenen, ihre
Erkrankung zu verbergen. Frauen schlief3en sich in Selbsthilfegrup-
pen zusammen und helfen sich gegenseitig. Die Zusammenarbeit mit
diesen Gruppen ist fiir uns Arzte selbstverstandlich geworden.

Was mich dartiber hinaus immer wieder beeindruckt, ist die Wirde
und die Energie mit der die erkrankten Frauen und Angehérigen ihr
Schicksal bewaltigen und ihr Leben in die Hand nehmen. Wir haben
einige der Frauen aus diesem Heft betreut und finden ihre Kraft und
ihren Optimismus in den Beschreibungen ihrer Empfindungen und den
Bildern von Frau Hasse sehr treffend dargestellt. So bin ich tberzeugt,
dass dies anderen Betroffenen helfen wird, ihnren Weg zu gehen.

Ich wiinsche den Betroffenen und ihren Familien alles Gute.
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Wir haben zusammen viel gelacht,
aber es gab auch ganz stille Mo-
mente im Studio, wenn die Frauen
so ganz nebenbei erzahlten, was
sie alles in den letzten Jahren er-
lebt haben. Beeindruckend waren
auch die Gesprache der Frauen
untereinander.

Drei der vier Frauen mussten
in den letzten Jahren immer
wieder mit Rulckschlagen
leben. Das hat die Frauen
aber nicht daran gehindert,
mit viel Freude zu leben.
Soviel lachende Frauen bei
einem so ernsten Thema,
das mag vielleicht den einen
oder anderen irritieren.

Ich mdéchte mich auf die-
sem Wege bei allen Frauen
bedanken, die bei diesem
Projekt teilgenommen ha-
ben.

Die Zeit im Studio wer-

den wir alle, die an

diesem Projekt

beteiligt wa-

ren, nicht

verges-
sen.

Aber genauso wie wir stun-
denlang Uber die letzten
Jahre gesprochen haben,
war es ebenso wichtig fur
die Frauen zu zeigen: Die
Diagnose Brustkrebs hindert
Frauen nicht daran, Spaf} zu
haben, gut auszusehen, sich
zu schminken und sich ein-
mal wie ein Model zu fiihlen.






